
Krisenbewältigung 
 
In seinem eigenen Leben und durch die Schilderungen von Patienten 
hat Ihr Hausarzt viele Erfahrungen im Umgang mit Unrecht sammeln 
können. Dabei kann es um erlittenes Unrecht durch Behörden, Chefs in 
der Arbeit, in der Familie und in vielen anderen Konstellationen gehen. 
So schlimm dieses (vermeintliche) Unrecht für Sie auch sein kann, die 
zentrale Frage dabei ist, ob die eigene Rolle in diesem Konflikt 
vielleicht nicht doch größer ist, als man denkt.  
Nicht selten hilft “ein kleines Telefonat” Ihres Arztes mit diesem Chef 
oder der Behörde entscheidend weiter – selbstverständlich geschieht 
dies nur nach Ihrer ausdrücklichen Einwilligung. Auch die 
Unterstützung Ihres Hausarztes beim Erstellen eines Widerspruchs 
oder Briefes gehört zu den Möglichkeiten der Krisenbewältigung. 
 
Wir als Praxisteam sind gerne bereit, Sie auch bei den 
Problemen tatkräftig zu unterstützen, die den engeren Rahmen 
der Schulmedizin sprengen. 


